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De dienst van de Metten als voorbereiding op de Goddelijke Liturgie

Het ganse liturgische officie van de orthodoxe kerk is als een grote symfonie, organisch
verbonden met het oog op het Koninkrijk, de eucharistische viering, het mystiek banket tussen
God en de mens. Een dienst kan slechts begrepen worden in relatie tot het geheel en de
slotbestemming ervan.

De dienst van de metten is het tweede luik van de lange meditatie welke begint met de dienst van
de vespers. In deze ochtenddienst mediteert de Kerk over het thema van de dag, van de
zondagsverrijzenis, van het feest. De teksten — psalmen, bijbelteksten, hymnen en evangelie —
bezitten een zeer hoog didactisch gehalte. Indien men de theologische onderbouw van een feest
wil leren kennen dan kan men dit doen vanuit de viering en de overweging van de dienst van de
metten. Zij vormen de theologische initiatie bij uitstek als voorbereiding op de apotheose : het
sacrament der sacramenten, de heilige eucharistie. “Het koor is een leerstoel van theologie” krijgt
hier zijn ware betekenis. De tweevoudige betekenis van het begrip orthodoxie komt duidelijk
naar voren : de juiste lofzang passend bij de juiste leer. In de liturgische diensten worden de
theologische verworvenheden vertaald en beschouwd in een poétische hymnografie welke het
zuiver verstandelijke overstijgt tot een waarachtige lofprijzing in woord en daad. “Ere zij God in
den hoge...”.

De dienst van de metten vangt aan vroeg in de morgen van de sabbat, de zevende dag, de dag van
de bekroning van het werk van de Schepper. Het is de heiliging van al het geschapene, het is de
dag van de vreugde. De zevende dag is onze rustdag en deze dag sluit het heilswerk af binnen de
oude wereld. Maar de zevende dag opent op een achtste dag, de dag van het dankzeggen of
eucharistie, de dag van het koninkrijk, de eerste dag van het eeuwige leven, de dag van onze
Verrezen Heer en God en Verlosser Jezus Christus. De achtste dag van de eucharistie is de eerste
dag van ons nieuw leven in Christus; het afleggen van de oude mens, het zich bekleden met de
nieuwe mens in Christus. De achthoekige luchter alsook de achthoekige kerktoren in christelijke
architectuur verwijzen naar deze symbolische realiteit.

“Eer aan de heilige, eenwezenlijke, levendmakende en onscheidbare Drie-Eenheid, immer, nu en
altijd en in de eeuwen der eeuwen. Amen”.

“Zegen, mijn ziel, de Heer; al wat in mij is, zegen zijn heilige naam”

“God is Heer en Hij is ons verschenen, gezegend Hij die komt in de naam van de Heer”

“[ooft de naam van de Heer, looft Hem, gij dienaren van de Heer, Alleluia” ‘

“Alles wat adem heeft, love de Heer” ; :
“Nu wij Christus’ opstanding aanschouwd hebben, laat ons aanbidden de Heilige Heer Jezus...”
“Heer red Uw volk en zegen Uw erfdeel, bezoek ook Uw wereld met genade en
barmhartigheid...”

“I aat ons de Moeder van God, het Licht, met hymnen verheffen”

“Looft de Heer uit de hemelen, looft Hem inde hoge”

“Zingt de Heer een nieuw lied; Zijn lof weerklinkt in de kerk der heiligen”

“Looft God in Zijn Heiligen, looft Hem in het firmament van Zijn macht”

“Sta op, Heer God, hef Uw hand omhoog; vergeet Uw armen niet voor altijd”

“Ere zij U, die ons het Licht hebt doen aanschouwen...” (uit de dienst der Metten)

“Het is tijd om voor de Heer te dienen” (bij het begin van de Goddelijke Liturgie)

Vader Dominique



Voorwoord

Het was Vader Dominique die, na zijn wijding tot priester, voorstelde regelmatiger de Metten te
celebreren. Het koor was daar niet helemaal klaar voor. In onze parochie werd bij het celebreren
van de Metten de melodieén van de Goddelijke Liturgie (Troparia) of van de Vespers (Stichieren)
gebruikt voor het zingen van de Irmi. Daar is niets mis mee, maar het kan beter. Voor de Irmi
bestaan er immers eigen melodieén.

Het was dus een goede gelegenheid om de melodieén van de Irmi, in de acht tonen, met het koor in
te studeren. Maar dat vroeg enige voorbereiding.

Daar wij in onze parochie opteren voor eenvoudige muziek van Slavische oorsprong, kozen wij
voor de melodieén die in Frankrijk, in de parochies van de Slavische traditie, gebruikelijk zijn en
voor de teksten gebruikten wij de uitgaven van het Orthodox klooster van Sint Jan de Doper in
Den Haag.

De muziek en de teksten bewerken tot een vlot zingbare éénheid was niet eenvoudig.

Er is een paar jaar aan gewerkt en steeds hebben wij alle teksten met het koor doorgenomen, zodat
“ylot zingen” steeds op de voorgrond kwam.

Opmerking bij de melodieén van de acht tonen:

Toon 1 werd reeds gezongen met de Paasnacht maar wel op een moeilijkere manier. Wij hebben
dus voor de eenvoud gekozen en zullen ook de Metten van de Paasnacht in die zin aanpassen. In
deze uitgave hebben wij de eerste Irmi van de Paasmetten en het Prijslied (Goddelijke Liturgie)
van de Paastijd opgenomen.

Bij toon 3 wordt, zoals het gebruikelijk is, voor de Stichieren (Vespers) en voor de Irmi (Metten)
dezelfde melodie gebruikt. Deze wordt in onze parochie ook gebruikt voor de Troparia. Dat is niet
ongebruikelijk, alhoewel er voor de Troparia ook een eigen melodie bestaat.

Toon 4 wordt niet alleen tijdens de Metten gebruikt, maar ook tijdens de ziekenzalving op de
woensdag voor Pasen. We doen dit reeds twee jaar.

Toon 5 werd in onze parochie reeds gezongen bij het huwelijk na de kroning “Verheug u,
Jesaja...”. (9% Irmos) Tk heb deze melodie genoteerd zoals ze al jaren gezongen werd en de
meerstemmigheid iets vereenvoudigd. Deze melodie wijkt dus iets af van datgene in Frankrijk
gebruikelijk is, maar we kunnen moeilijk alles wijzigen.

Toon 6 wordt ook gezongen tijdens de “Dienst der overleden”, (die voor een groot deel genomen is
uit de Metten van Paaszaterdag). De teksten van de twee laatste Irmi zijn bij deze dienst anders
en zijn dan ook in deze uitgave opgenomen.

Toon 7 wordt, zoals het gebruikelijk is, zowel in de Metten als in de Vespers gebruikt.

Door het aanleren van deze melodieén hebben wij met het koor weer een stap in de goede richting
gezet. Wij hebben de Slavische traditie gevolgd en het Nederlands als liturgische taal gebruikt,
zoals Vader Ignace het sinds de oprichting van onze parochie in 1972 nastreeft.

Deze verwezenlijking had er nooit gekomen zonder de hulp van Xavier V. die ik hiervoor zeer
dankbaar ben. Ook de koorleden die, op verschillende koorherhalingen de teksten mee doornamen,
en soms spontaan betere zinswendingen vooropstelden, ben ik zeer erkentelijk.

Dank aan Christophe B. voor de realisatie van het eindproduct.

Zeer nederig,

Paul

(Feest van Kerstmis 2004)
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GOD IS HEER (volgens de toon van het Troparion van de week / dag)

L

K

God is Heer en Hij is ons verschenen,
gezegend Hij die komt, in de naam des Heren.

God is Heer...

le vers: Belijd de Heer, want Hij is goed,
in eeuwigheid duurt Zijn erbarmen.

God is Heer...

2¢ vers: Alle volkeren omsingelden mij,

maar in de naam des Heren heb ik hen afgeweerd.

God is Heer...

3e vers: Door de Heer is dit geschied,
het is wonderbaar in onze ogen.

God is Heer...

(Op zondag komt hier nog bij) :

L

K

4e vers : Dit is de dag die de Heer gemaakt heeft:
laten wij juichen en ons verheugen.

God is Heer.....

(Ps. 117)
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AAN DE STROMEN VAN BABYLON (Psalm 136)

(Zoals Kathisma — Gelukkig de man... Vesperdienst)

sob ; /N
L.: Aan de stromen van Babylon daar zaten wij te wenen bij de gedachte

aan Sion.

Koor:
{;1 -l I"‘ \ | P o f\
e ,gi i‘ ;;'r !i > f ; o —
U S 2 7 T BN 1 PIf.F
ALLELUIA, ALLELUIA , ALLELU-1-A
4 4 ¢ 444 L J g
L —r ? l ; s

: : SN ..
- Aan de wilgen die daar stonden, hingen wij onze harpen op. Want onze
. ~
gevangenisbewaarders vroegen ons daar de woorden van onze gezangen.

1 /7 .
-Zij die ons hadden vgg:gge\v_o_e__rd, vroegen naar onze hymnen. “zingt voor
ons, uit de gezangen van Sion.”
v ¢ LN =
-Hoe kunnen wij op vreemde grond, het lied des Heren zingen.
/

: . /N .
-Als ik ooit zou vergeten, Jeruzalem, dan worde ook vergeten mijn
recl{terhand. Dat mijn t(/)ng aan mijn verhemelte kleve, als ik niet zou
gedenken JAls ik niet J t_B_I’_ll._ZE\IICm zou stellen als de oorsprong van al mijn
vreugde. Gedenk, Heer, de zonen van Edom, op de dag van. Jeruzalem.
Die immers zeiden:” verwoest, verwoest haar tot op haar grondvesten

/ / N\

-Rampzalige dochter Babylon,zalig die u de vergelding vergeldt,
waarmee gij ons Vergo\lden hebt. Gelukkig die uw kinderen zal grijpen,
om ze te verpletteren op de rots.
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_ METTEN ZONDAG PROKIMEN (recto tooin)

Toon 1:

NU STA IK OP, ZEGT DE HEER

EN ZAL HEIL BRENGEN AAN WIE DAT VERLANGEN.

/ \
(VERLA - NGEN)

L.: De woorden des Heren zijn zuivere woorden, zilver in vuur
gegloeid,zevenvoudig gelouterd.

Toon 2:

ONTWAAK, HEER MIJN GOD, WANT GIJ HEBT HET GERICHT
9

BEVOLEN;EN DE VERGADERING DER VOLKEREN
./ / \

ZAL U OMRINGEN. (OMRI - NGEN)

L.: Heer mijnGod, op U heb ik gehoopt, verlos mij.

Toon 3: :

ZEGT ONDER DE VOLKEREN: DE HEER IS Ig_QN_H_\IG,,,"HIJ HEEFT

DE WERELD GEGRONDVEST; Z1J ZAL NIET WANKELEN.

/ \
L.: zingt de Heer een nieuw lied. ( WANKELEN. )

—

Toon 4:
chuacl L) .

STA OP, HEER HELP ONS,EN VERLOS ONS OMWILLE

VAN UW NAAM. ( VAN UW NAAM. )

L.: God, met onze oren hebben wij het gehoord, onze Vaderen hebben
het ons verkondigd.



METTEN ZONDAG PROKIMEN (vervolsyy (recto toon)

Toon 5:
2

STA OP, HEER MIJN GOD, HEF UW HAND OMZHOOQ,"

WANT UW RIJK IS IN ALLE EEUWIGHEID.

/ N
L.: - Ik wil U danken, Heer, uit geheel mijn hart. ( EEUWIGHEID. )
- Looft God in zijn Heiligdom

Toon 6:

HEERWEK UW MACHT ___QEEN KOM OM ONS TE VERLOSSEN.

/ \
(VERLO - SSEN)

L.: Gij die Israél bestuurt zie toe, Gij die Jozef geleidt als een schaap.

Toon 7:

STA OP, HEER MIJN GOD, HEF UW HAND OM]—IOOG,,.'IOPDAT

UW ARMEN NIET VOOR IMMER WORDEN VERGETEN.

7\
(VERGE — TEN)

——— e e

L.: Ik wil U danken Heer, uit geheel mijn hart.

Toon 8:
9

DE HEER ZAL HEERSEN IN BEUWIGHEID,
UW GOD, SION, VAN GESLACHT TOT GESLACHT.

o / \
L.: Loof mijn ziel de Heer, ( GESLACHT TOT GESLACHT)
ik wil de Heer loven mijn leven lang.



OPSTANDINGSHYMNE
Toon 6 ( Zoals : Koning van de Hemel...)

e /
NU WIJ CHRISTUS OPSTANDING AANSCHOUWD HEBBEN. *
/ N/
LAAT ONS AANBIDDEN DE HEILIGE HEER JE — ZUS.*
/ R T T
DIE ALLEEN GEHEEL ZONDER ZONDE  IS.*
A N
UW KRUIS VEREREN W1J, O CHRISTUS.*

/
EN UW HEILIGE OPSTANDING BEZINGEN

~ /
EN v"r:RHpERLUI[EN WIJ.*
/ NN\
WANT GIJ ZIJT ONZE GOD.*
J \ 7
BUITEN U KENNEN WI1J GEEN ANDERE. *
/ N\o /
UW NAAM NOEMEN WILJ.*

7 NN
KOMT ALLE GELOVIGEN.*

LAAT ONS AANBIDDEN DE HEILIGE

N, L
OPSTANDING VAN CHRISTUS. *

WANT ZIE DOOR HET KRUIS KWAM ER

o VREUGDE OVER DE GEHELE W
7 NN\
ALTID DE HEER ZEGENEND. *
e e /
BEZINGEN W1J ZIJN OPSTANDING. *

/ NN\
WANT HIJ HEEFT AAN HET KRUIS GELE — DEN *#* r)
\ .

. 7 LE — DIBR
,Q/"Wv 7 /NN <
EN DOOR ZIJN DOOD DE DOOD VERNIE - - - TIGD.




METTEN - Algemeen - / o /

SLOTLIED na Psalm 50

Toon 6 (Zoals :Koning‘van de Hemel...)

N <
EER AAN DE VADER, EN DE ZOON, EN DE HEILIGE GEEST.*

/ N S
DOOR DE GEBEDEN DER APOSTELEN., *
/ NN D
0 BARMIi_/iRI_I_G_E_*_ *

/ NN\ <
WIS ONZE TALRIJKE ZONDEN UIT.

S o n e e SE

N A
NU EN ALTIJD EN IN DE EEUWEN DER EEUWEN. AMEN*
N/
DOOR DE GEBEDEN VAN DE HEILIGE MOEDER GODS,*
/ \ \\V
O BARMHARTIGE, **
YL/ /N NN [/
%/ WIS ONZE TALRIJKE ZONDEN UIT.
\, £
GOD WEES MIJ GENADIG,*
/ N
VOLGENS UW GROTE BARMHARTIGHEID,*
/ NN N
EN VOLGENS DE OVERVLOED VAN UW _ONTFERMINGEN,**
a/ / /. NNN S

DELG MIJIN ONGERECHTIGHEDEN UIT.

Horologion p 119



7' N JEEW

Metten ZONDAGEN en DOOPDAGEN  ( Na psalm 50)

Toon 6 ( Zoals: Koning van de Hemel...)

\ %
JEZUS OPSTAANDE UIT HET GRAF,*

/ iy e
ZOALS HIJ VOORZE - GD HAD,

# NN Y
GAF ONS HET EEUWIG LE -V EN, **

ok S SN NN
" EN DE GROTE ERBA — RMING.

Vst iemesse  remvemsmcaom

Hoflogion P 119
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METTEN - Algemeen
KONDAKIA volgens de toon van de week

(Recto toon gezongen door Lector, eindvers wordt recto toon herhaald door het Koor)

KONDAKION TOON 1

Als God zijt Gij opgestaan uit het graf in heerlijkheid, en de wereld hebt
Gij mede opgewekt.
De mensennatuur bezingt U als God, en de dood is teniet gedaan.
Adam jubelt, o Meester, en Eva uit de boeien bevrijd, verheugt zich en
roept uit:

Gij zijt het, o Christus, Die aan allen de Opstanding schenkt.

KOOR:
GIJ Z1JT HET, O CHRISTUS, DIE AAN ALLEN

/ N
DE OPSTANDING SCHENKT.

KONDAKION TOON 2

Gij zijt opgestaan uit het graf, almachtige Verlosser, en bij het
aanschouwen van dit wonder, stond de onderwereld verslagen.

De doden verrezen, en heel de schepping verheugt zich te samen
met U. Ook Adam jubelt, en het heelal, mijn Verlosser, zingt U de
lofzang zonder einde.

KOOR:

ADAM JUBELT, EN HET HEELAL, ZINGT U DE

7\
LOFZANG ZONDER EI - NDE.



METTEN — ZONDAG
KONDAKIA volgens de toon van de week

(Recto toon gezongen door Lector; eindvers wordt recto toon herhaald door het Koor)

p . 0 A a v (4 ™7
| |’ ) A | [! (1t /)
J

Niet langer houdt de onderwereld de gestorvenen vast, want Christus is
er afgedaald, en heeft haar kracht vernietigd: de hades is geboeid.
De Profeten jubelen en roepen: De Verlosser is de gelovigen verschenen.

Verheft U in het geloof, ter Opstanding.

KOOR:

VERHEFT U IN HET GELOOF, TER OPSTANDING

ICONDAKTION (+ |)
KONDAKIO
\

Nadat Gij zijt opgestaan uit het graf, hebt Gij de doden opgewekt, en
Adam weer doen opstaan.

De einden der wereld jubelen over Uw ontwaken uit de doden, o
Albarmhartige.

KOOR:
DE EINDEN DER WERELD JUBELEN OVER UW

ONTWAKEN UIT DE DODEN, O ALBARMHARTIGE.
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@ S
WANT HY HEEFT NEERGEZIEN OP D; NEDERIGHEID
\W V4
VAN ZUN DIENA RES 5
WANT ZIE, VAN NU AF ZULLEN ALLE GESLACHTEN

~
MY ZALIG PRUZEN .

REFR.
WANT DE MACHTIGE HEEFT 52007:51: DINGEN AA/\/ MY
GEDRARIN EN HE/L /6 15 ZUN NAAM
EN ZIUN BARMFHARTIG HEID 1S YAN GESLACHT 707
~N
GESLACHT JEGENS HEN DIE HEM VREZEN.

REFR.

@ 4 N
HY HEEFT DE KRACHT VAN ZYN_ARM GETOOND,
HY HEEFT DE OVERMOEDIGEN OMWILLE VAN DE

~
GEDACHTE IN HUN HART VITEEN&GE/RAARAGD .

REFR.
®
DE MACRTIGEN HEEFT HJ VAN OE 77?00/\/ GESTOTEN EN

DE NEDE'}Z/GEN VE‘R/-/EVEN) |
DE HONGERIGEN HEEFT HY MET GOEDE D/Né}t-N OVER-
LADEN EN DE RUKEN MET LEGE HANDEN _W_E_z_%EZCWDFN

REFR.
(6 )
ZIN BARMHARTIGHEID /NDHCHT/E: HEEFT' HY ZUN

DIENAAR 19 R/\QE‘L DPGENOMEN L
ZOALS HY BELOOFD HAD AAN ONZE VADE/?::N /J/W
ABRAHAM EN ZUN NAGESLACHT ToT IN EEUMGHE/D
REFR. 29




METTEN - zondag
EXAPOSTILARION

1ste Opstandings-Evangelie

Mt. 28:16-20 Hemelvaart

TOON 6 (Zoals: Hemelse Koning...)

LAAT ONS MET DE LEERLINGEN GAAN NAAR

Ne &

DE BERG IN GALILEA*

o &
OM IN GELOOF CHRISTUS TE AANSCHOU - WEN,*

7 ~ N~ N
TERWIJL HIJ ZEGT DAT HIJ OP ZICH NEEMT*

A o
DE HEERSCHAPPIJ OVER HEEL DE WERELD, *
/ N
ZOWEL IN DEN HOGE ALS HIER BENE - DEN.*
Pd N NN e
DAN LEREN WIJ HOE HIJ ONS LEERT*

7 N\, %

OM ALLE VOLKEREN DE DOPEN*

IN DE NAAM VAN DE VADER EN VAN DE ZOON EN
\ P
Y VAN DE HEILIGE GEEST,*
EN DAT WIJ VOLGENS ZIJN BELOFTE BIJ
ZIJN INGEWIJIDEN MOGEN BLIJ - VEN**

\
e N NN

TOT AAN HET EINDE DER TIJ - DEN.

Oktoich Toon 1: p 144



METTEN — zondag : Toon 2

EXAPOSTILARION

2e Opstandings-Evangelie
Mk. 16:1-8 : Opstanding

Toon 2 (Zoals : Toe — n Gij het onsterfelijke .....)

7N\ a
’IQE_—_N 7Z1] DE GRAFSTEEN AFGEWENTELD \@Dﬁﬂ,"‘

~ %
VERHEUGDEN ZICH DE MYRONDRAAGSTERS,*

L NN >
WANT ZIJ ZAGEN EEN JONGELING ZITTEN IN HET GRAFE*

-

o
DIE TOT HEN ZEI : ZIET, CHRISTUS IS OPGESTAAN.*

SN N\
VERIQNDIGT HET AAN PETRUS EN AAN DE L_E;]_ERL,_I_I_\IG_EI_\I:*
s /'
HAAST U NAAR DE BERG IN GALILEA;*
P ™
DAAR ZAL HIJ U VERSCHIINEN, **

w}/ S D VR )
7OALS HIJ AAN ZIJN VRIENDEN HAD VOOR - ZEGD.

Oktoich dl. I : p 299



METTEN - zondag

EXAPOSTILARION

3de Opstandings-Evangelie

Mec. 16: 9-20 Hemelvaart

TOON 3 (Zoals: Dat Hemelse en aardse...)

/s N

NIEMAND KAN BETWLIFELEN DAT CHRISTUS IS OPGESTAAN,*
| I S
WAN'T HIJ HEEFT ZICH AAN MARIA GETOOND;*
a4 ™~

HIJ IS GEZIEN DOOR DE VROUWEN OP DE WEG,*

Lol . e
EN DOOR DE ELF GEWIJDEN TERWIJL Z1J AAN

e
TAFEL AANLAGEN.*
HIJ ZOND HEN UIT OM TE DOPEN;*
== AR

DAARNA WERD HIJ OPGENOMEN TEN
== e W T

HEMEL VANWAAR HIJ GEKOMEN WAS;**

s

EN HIJ BEVESTIGDE HUN PREDEKING MET

NN\ AN SN\
VE-LE WO - - NDEREN

Oktoich Toon 1: p 146



METTEN — Zondag : Toon 4
EXAPOSTILARION

4e Opstandings-Evangelie
Lk. 24:1-12 : Opstanding

Toon 4 (zoals : Gij zijt de eerstgeroepene...)

LAAT ONS ZIEN NAAR DE JONGELINGEN DIE

/N
STRALEND DOOR HEMELSE DEUGD*

: N\
HET LEVENBRENGEND GRAF BETRADEN,*

TERWIJL, DE MYRONDRAAGSTERS, TERNEERGESLAGEN

/o

DOOR HUN DROE — FHEID,*
< N
HUN OGEN NAAR DE GROND GERICHT HIELDEN.*

- / N
70 LEREN WIJ DAT DE HEER DES HEMELS IS OPGESTAAN,*
7

EN SPOEDEN WIJ ONS MET PETRUS NAAR HET

N
LEVEN UIT HET GRAF,*#

o </
TOTDAT WIJ EENS CHRISTUS MOGEN ZIEN.

OKTOICH dlY p 627



METTEN — Zondag : Toon 4

EXAPOSTILARION

Se Opstandings-Evangelie
Lk. 24:12-35 : Emmaiisgangers

Toon 4 (zoals : Gij zijt de eerstgeroepene...)

7 o
NADAT CHRISTUS, HET LEVEN EN DE WEG,*

N
WAS OPGESTAAN UIT DE DODEN, *

/N
WAS HIJ SAMEN OP WEG MET LUKAS EN KLE-O-PAS*

H1J WERD DOOR HEN IN AN
EMMAUS HERKEND BIJ HET BREKEN VAN HET BROOD, *

WANT REEDS WAREN HUN ZIEL EN / e
HUN HART BRANDEND GEWEEST,*
<

N\
TOEN HIJ HUN ONDERWEG DE SCHRIFTEN VERKLAARDE.*

/ o
LAAT ONS DAN SAMEN MET HEN ROE - PEN:*

&

N\
DE HEER IS OPGESTAAN,**

- ) \ /
M EN HIJ IS OOK AAN SIMON VERSCHE - NEN.

Oktoich dl 4 : p 628



METTEN — Zondag :

EXAPOSTILARION LOC.. l"i} %‘53,
van het 6e Opstandingsevangelie HE DR A AT

Toon 6 (Zoals “Koning van de Hemel...)

OM DE WERKELIJKHEID VAN UW MENSELIJKE

N

NATUUR TE TONEN, *

7 N
VERLOSSER, DIE UIT HET GRAF ZIJT OPGESTAAN,*

/
HEBT GIJ TEMIDDEN VAN UW LEERLINGEN

e
DEELGENOMEN AAN HUN SPIJS,*

4 N o

EN HUN DE DOOP DER B_QI:ZTE GEL__E_];RD.*

7 Nk
DAARNA ZIJT GIJ OPGESTEGEN TOT UW HEMELSE VA — DER,*

/ S o
EN HEBT AAN UW LEERLINGEN BELOOFD*

7 N

HEN DE TROOSTER TE ZENDEN. *
7 S ’)
WANT GIJ ZUT GODDELUK EN DE GO - DMENS:**

i~
£ ERE 71 UW OPSTANDING.

—y
— | Sm—

Oktoich p 271



METTEN - zondag : Toon 7

EXAPOSTILARION 7e Evangelie
Joh. 20 : 1-10 : Opstanding

T 7 (zoals : Door Uw Kcruis....)

/\\
TOEN MARI - A ZEIDE DAT MEN DE

/L
HEER HAD WEGGENOMEN,*

\
HAASTTEN ZICH SIMON PETRUS EN DE BEMINDE =

N4
GEWIJIDE NAAR HET GRAF.*

ZNN\
DAAR VONDEN Z - 1J SLECHTS HET

P
LIINWAAD EN DE HOOFDDOEK;*

N N/
EN Z1J KEERDEN VERBIJSTERD TERUG, **

Q;vy NN A N
/ TOTDAT ZIJ CHRISTU - S MOCHTEN ZIEN.

-Oktoich d14 : p 630



METTEN - zondag
EXAPOSTILARION

8de Opstandings-Evangelie

Joa. 20: 11-18 Magdalena

TOON 8 (Zoals: Gij zijt uit de hoge...)

% Z K
TOEN MARIA DE TWEE ENGELEN IN HET GRAF

NN
AANSCHOUWDE, *

J N 77 N NN
WERD Z1J GEHEEL VAN VREES VERVULD.*
B By, F F Y
TOEN ZIJ DE HEER ZAG, ONDERVROEG ZIJ

~N N
HEM ALS DE HOVENIER:*

& ¢
HEER, WAARHEEN HEBT GIJ HET LICHAAM

NN
VAN MIJN JEZUS GEDRAGEN?*

N S 7N
MAAR DOOR ZIJN STEM ERKENDE ZIJ, DAT HET DE

VERLOSSER ZELF WAS DIE TOT HAAR SPRAK:**

M 7 N /7 s
RAAK MIJ NIET AAN, WANT IK GA NAAR MIJN < \

VADER; EN ZEG HET AAN MIJN BROEDERS.

Oktoich Toon 1: p 146



METTEN - zondag : Toon 3

EXAPOSTILARION 9e Evangelie
Joh. 20:19-31 : Thomas

T3 (Zoals : Jubelen...)

BINNENGETREDEN DOOR GESLOTEN DEUREN, MEESTER,*
7 NN N
HEBT GlJ DE APOSTELEN VERVULD MET HEILIGE GEEST*

v \
TOEN GIJ UW VREDE OVER HEN HADT GEADEMD.*

/
GLJ HEBT HUN DE MACHT VERLEEND OM DE ZONDEN  \ NN\
TE BINDEN EN TE ONTBI - NDEN.*

/
ACHT DAGEN LATER HEBT GIJ AAN THOMAS UW \
ZIIDE EN UW HANDEN GETOOND;*
/ N % N g

MET HEM ROEPEN OOK WIJ TOT U:

{ I W S

> JZHT MIJ -N HEE -R EN MIJN GOD

s — == VIR
Cy) ZUT PTUN /455— S = E-N 179N Gon



METTEN - zondag
EXAPOSTILARION

10de Opstandings-Evangelie
Joa. 21: 1-14 Visvangst

TOON 6 (Zoals: Hemelse Koning...)

\o
OP HET MEER VAN TIB_]_@R_I_A__Q #
yd R /

VOEREN MET DE ZONEN VAN ZEBEDE - US*

y; s
OOK NATHANAFL, PETRUS EN THOMAS UIT

TER VI - SVANGST.*

<

OP CHRISTUS WOORD WIERPEN ZIJ HET
/ NET UIT TER RECHTERZIJDE*

a N7

EN VINGEN VELE VI - SSEN.*
T e T T ™

NU HERKENT PETRUS DE HEER EN SPOED ZICH TOT HEM*

o X

DIE HUN VOOR DE DERDE MAAL IS VERSCHENEN,*
- T
EN HUN VAN BROOD EN VIS VOORZIET** )

po\////\ T d

OP HET BRA - NDENDE VUUR

oy
— —— et

Oktoich Toon 1: p 153



METTEN - zondag : Toon 8

EXAPOSTILARION 11e Evangelie
Joh. 21 : 15-25 : Petrus' belijdenis

T8 (Zoals : O waarlijk passend....)

N / N\
NA DE GODDELIJKE OPSTANDING VROEG DE

X N
HEER DRIEMAAL AAN PETRUS: BEMINT GE MIJ?*

4N\ / & L NN
EN HIJ MAAKTE HEM TOT OPPERHERDER VAN ZIJN SCI:_I_A_EN.*

RN / rd Y ™ N
BIJ HET ZIEN HOE JEZUS' BEMINDE LEERLING HEN VOL(;I_[_?E,*

7 N /. / N
VROEG HIJ AAN DE MEESTER : WAT ZAL ER MET HEM

%
GEBEUREN?*
7N /7 \ |
MAAR DEZE ANTWOORDDE : WANNEER IK WIL DAT HIJ

N N
BLIJFT TOTDAT IK WEDERKOM, **

RN / 2 S NN
WAT GAAT U DAT AAN, BEMINDE PETRUS.

OKTOILH dl V p 792



HEILIGIS DEHEER (RECTO TOND)

L Heiligis de Heer onze God.
@ Heilig is de Heer onze God.

L Verheft de Heer onze God.

© Heiligis de Heer onze God.

L Boven alle volkeren is de Heer onze God.

- / \
) Want Heilig is de Heer onze God.

EXAPOSTILARION

38



15* DOXASTIKON

Toon 1 (Zoals: Neem aan onze avondgebe — den...)

L.: Eeraan........ Geest
0 ’ . e
3 1 7 03
70 | N DE‘ LEERLINGEN 707 DE BEREG AWAIIEN ON DF
- 7 Pa é z\
4 ea—.
fish b ? ¥ > = T — =
» AR AN
Ny \ N N 7\ l/
VERHEFFING DER AA-RDE,| TRAD JEZUS OP HEN TOE .| Z4/
_ SR S| A2 4 4o d g o))
'1"5_\ 7 s - 1" i/. \" }7 =
i i ‘L i 1 | 1 I' lr
9 .
S )
v | lr =~ \? [//'
A)ANBAD:N HEPT EN VIELEN TER AARDE NEDER.| /Y LEFRDE
- < \; J 4 o !
T ! E,/ — ',,
v ] ‘
2
S > ——==—= i
> & 7 Lo I/ =] Y -
l NI ind l
s =
HEN OVER DE MACHT DIE HEN GEGEVEN WAS, EN ZOND
5 g 2—d J 4 - <
b e 2=
' l
z{ ; /"‘\
& Z ]
_ ’ Se N \P
HEN UIT NAAR ALLE LANDEN ONDER DE HE-MEL,| %
- 1< s | | A om




AN DOXASTIKON

Vool
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N
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A
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L
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Nv en altyd .... Amen
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29 DOXASTIKON

Toon 2 (Zoals: We hebben het ware Licht aanschouwd...)

L.:Eeraan........ Geest

DE MYRONDRAAGSTERS BEGELEIDDEN

/28NN
MARIA NAAR HET GRAF*

EN BERAADSLAAGDEN HOE Z1J TOT DE
No ¥
BEMINDE KONDEN KOMEN.*
N 7
TOEN ZAGEN ZIJ DAT DE STEEN WEGGENOMEN WAS*

nd
EN DE GODDELIJKE JONGELING DIE DE

v
DROEFHEID VAN HUN ZIEL AFWENTELDE.*

7N\
WANT HIJ SPRAK: JEZUS DE HEER IS OPGESTAAN.*
o 5
VERKONDIGT DAAROM AAN ZIJN VERKONDIGERS,*
N
DAT ZIJ ZICH MOETEN HAASTEN NAAR GALILEA.*

Iy
OM HEM TE ZIEN DIE OPGESTAAN IS UIT DE DODEN,**

IM NN N
ALS DE LEVENSCHENKERE - - N HEER.

L:Nuen........... Amen.



39 DOXASTIKON
Toon 3 (Zoals: Dat hemelse en aardse wezens...)

L.:Eeraan........ Geest
/ My
TOEN MARIA MAGDALENA HUN VERI&ONQLQD_E:“

/
DAT DE VERLOSSER UIT DE DOOD WAS
S N ~
OPGESTAAN EN HAAR VERSCHENEN WAS,*

/
WILDEN DE LEERLINGEN HET EERST DOOR DE

N
HARDHEID VAN HUN HART NIET GELOVEN.*

%
DOCH LATER WERDEN Z1J ZELF TOEGERUST MET

~ NN
TEKENEN EN WONDEREN,*
/ s
UITGEZONDEN OM TE VERKONDIGEN. *
/
GlJ ZELF, }_I_]::ER, ZIJT OPGENOMEN TOT DE
NN S

OORSPRONG VAN HET LICHT: DE VA — DER.*

— b —

—
EN ZIJ VERKONDIGDEN OVERAL HET WOORD EN

N
BEVESTIGDEN HET MET V\_@NI}_E_REI:I*
S NN ~
DOOR HEN VERLICHT, VERHEERLIJKEN WI1J**

NN S SSy S
Z)U/W OPSTANDING UIT DE DODEN, MENSLIE — VENDE HEER.




Toon 4 (Zoals: Uw levendmakend Kruis...)

4% DOXASTIKON

L.:Eeraan........ Geest
o .
NIV ,i i ! ‘I ai o[ vT, :,}\
o [ 7 7 SR 7 I
IV DF VROEGE MORGEN | KWAIIEN DE VROLWEN, CHR/ISTS,
5\1: /1 /’ /l T\ "'l 4&19 /\ <
———b—¢——( - - + = “
] | | | '
) . ; . ' .
e = ]
ST TP ANENG I r
10T UW GRAF, | MAAR ZJ VONDENNIET HET VERLANGDE
I |
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~ ] I + l I + .'_
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LICHAAM.| ZY WAREN RADELOOS,| /NAAR TOEN SPRAK TOT
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“¥ < Tf' = { € - F :




4&e DOXASTIKON — Vervole

A
e = 3 =
votdlar L5 r =
ZOALS5 HY VOORZEGD HEEFT, | WAAROM DENKT GE NIETMEFR
" 0 S S S S— ) o
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BESCHOVWD, | ENDE LEERLINGEN BLEVEN ZESL /TELODS | PAAR FETRIS
) & ) ] N VJd g ) »
G e o s e e
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S AN S N AT
UL DE NAAR HET GRAF | EN NADAT HY GE ZIE - -NHAD, T IERHEER -
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59 DOXASTIKON
Toon 5 (Zoals: Kom laat ons bezingen en aanbidden/ Heer ik roep. ... )

L:.; Ber Qal uvudive Geest / N\
WELKE WIJSHEID LIGT IN UW BESLISSING, O CIE&I_STLJ_S.*

v
AAN PETRUS HEBT GIJ UW OPSTANDING TE
AN
KENNEN GEGEVEN DOOR HET LIINWAAD.*

MET LUCAS EN KLEOPAS HEBT GIJ
NN N
GESPROKEN ALS MEDER_E}ZI_C_EEI_{,*

7 / \\
7ONDER U DIRECT AAN HEN TE OPENBAREN,*

7
7ZODAT Z1J U KONDEN BERISPEN ALS EEN
AN
VREEMDELING IN JERUZALEM,*
NN YN
7ONDER MEDELEVEN MET WAT ER GEBEU — RDE.*
7. 7\

MAAR GIJ ORDENT ALLES TOT NUT VAN UW SCHEPSELEN*

4 N
EN HEBT ALLE PROFETIEEN OVER U VERVULD,*

NN N
EN GIJ WERD HERKEND BIJ DE ZEGENING VAN HET BROOD.*

V4 A
TOEN WERDEN HUN HARTEN ONTVLAMD*

Va Y
TOT HET KENNEN VAN U,*

EN Z1J VERKONDIGDEN AAN DE LEERLINGEN UW

NN N
_ OPSTANDING,*

M//// ~ O~ N /X

DOOR WELKE GIJ U OOK OVER ONS MOOGT ERBA - - RMEN.

L.: Nu en altijd....Amen



6% DOXASTIKON
Toon 6 (Zoals: Hemelse Koning...)

L.:Eeraan........ Geest
~No
GIJ CHRISTUS ZIJT DE WARE V&ED_E_*
/ ~
TUSSEN GOD EN DE ME — NS]:Z_I_\I,*
9, Al e
WANT NA DE OPSTANDING HEBT GIJ UW
~ N %
VREDE GEGEVEN AAN DE L_@ERL_I_NGE_N.*
A o 4
TOEN ZI1J MEENDEN EEN GEEST TE ZIEN,*
e S /
"HEBT G1J ALLE VREES WEGGENOMEN UIT HUN HART,*
s S S5 _
DOOR HUN UW HANDEN EN VOETEN TE I(_) :_I_\IEN_._*
< <, <
TOEN ZIJ NOG TWIJFELDEN, HEBT GIJ HUN BEGRIP G_E_OPEED*
el ~
DOOR VOEDSEL TOT U TE})LE;MEI}I*
/ ~ N Do
EN HUN TE HERINNEREN AAN DE SCHRIFT.*
5
DAARNA HEBT GIJ HUN DE BELOFTE VAN DE
No /
VADER GESCHONKEN,*
/\
GIJ HEBT HUN GEZEGEND EN ZIJT OPGESTEGEN NAAR
S A
DE HE — MEL.*
rd NN Do

TEZAMEN MET HEN VALLEN WIJ VOOR U NE — DER:**

2/ S AN S
HEE - R E—RE ZII U,

L.: Nu en altijd.... Amen



7% DOXASTIKON

Toon 7 (Zoals: Op Uw bevel...)

L.:Eeraan......... Geest
9 1 1 Y A} 1 I 1 }
—on T t 1 i ] -1 | s - = S |
74 = ” % > v ” Z 7 % —Z——4—
2 N NV a2y
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7@ DOXAST KON - V&rup@

A z
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L.: Nu en altijd.... Amen
P




85 DOXASTIKON

Toon 8 (Zoals: Het avondgezang...)

L.:Eeraan........ Geest
0 . r . .
S 1z S — —
S ! SR
NIET TEVERGEEFS VIDEIEN MARIA'S HETE TRA - NEN.
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8% DOXASTIKON Vervole
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1 | NGNS
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L.: Nu en altijd.... Amen




94 DOXASTIKON
Toon 5 (Zoals: Kom laat ons bezingen en aanbidden/ Heer ik roep. . .)

L.:Eeraan........ Geest

/ 7\
IN DE LAATSTE TLIDEN, *

// “
OP DE AVOND VAN DE SABBATH, *
S N ™
Z1JT GIJ,CHRISTUS BINNENGETREDEN BI1J UW VRIE — NDEN,*

/ 7\
EN DOOR HET WONDER VAN DE GESLOTEN DEUREN, *
J N
HEBT GIJ BEVESTIGD *

NN
HET WONDER VAN UW OPSTANDING UIT DE DO — DEN. *
7o/ / N\
TOEN HEBT GIJ UW LEERLINGEN MET VRE_EGDE VERVULD,*

7
EN HUN DE MACHT GESCHONKEN OM DE

N
ZONDEN TE VERGEVEN. *

NN S
GIJ HEBT THOMAS NIET LATEN ONDERGAAN *

v / / \
IN DE STORMACHTIGE ZEE VAN HET ONGELOOEF. *

/7
SCHENK DAAROM OOK AAN ONS DE

-
ERKENNING DER WAARHEID *
N
EN DE VERGEVING DER OVERTREDINGEN, **

W~ N /7N
ﬂ& 0, BA —- RMHARTIGE HEER.

_—

L.: Nu en altijd......... Amen



109 DOXASTIKON

Toon 6 (Zoals: Hemelse Koning...)

—

L.: Eeraan........ Geest

NA UW NEDERDALING IN DE HADES =

/ N 7
EN UW OPSTANDING UIT DE DO DEN,*

/ SN W
WAREN DE APOSTELEN, ZOALS NATUURLIJIK WAS, *

N S

BEDROEFT OVER UW AFWEZIGHEID, O CHRISTUS, *

/ s e
EN ZE ZOCHTEN WEER HUN WERK. *

/ NN
70 WAREN ZIJ TERUG IN HUN SCHEPEN BIJ HUN NE — TTEN,*

v N P
DOCH ZIJ VINGEN NIETS; *

/ ~.
TOEN ZIJT GIJ HEER, HUN VERSQHE;NEN b

ALS DE MEESTER VAN ‘T HEELAL, *

"
EN BEVAL HUN DE NETTEN UIT TE WERPEN AAN

\y
DE RECHTER ZIJDE. *

N e
TERSTOND TOONDE HET WOORD ZIJN _\EE __—BKKRACHT. *

e NN Do
GROOT WAS DE MENIGTE DER VI — SSEN *

Slaenr /-



10% Dokastikon - vervolg

EN EEN WONDERBAAR GASTMAAL HEBT

e A
GIJ BEREID OP AARDE. *
7 N7
ZOALS DE LEERLINGEN HIERAAN DEELNAMEN,*
_ kst hiatoraipedis
SCHENK GIJ AAN ONS UW EEUWIGE
NN e

VREUGDE TE GENIE — TEN, **
\

g%\”///\\\g ~

—  e— el —




115 DOXASTIKON

Toon 8 (Zoals: Het avondgezang...)

L.:Eeraan........ Geest
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A . T
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METTEN

STICHIEREN bij de LOFPSALMEN

Lector : Nu en altijd, en in de eecuwen der eeuwen. Amen.

12 (Zoals : Wij hebben het ware Licht aanschouwd....)

HOOGGEPREZEN ZIJT GII, MAAGD EN MOEDER GODS, *

N
WANT HIJ, DIE UIT U VLEES IS GEWORDEN, *

HEEFT HADES GEBOEID, ADAM N
GEROEPEN, EN EVA BEVRIJD;*

v /
HIJ HEEFT DE VLOEK WEGGENOMEN:*

. 7N N\
HIJ OVERWON DE DOOD, EN ALLES HERLEE - FDE,*

o ve
DAAROM ROEPEN WIJ U ZINGEND TOE:*

N/
GEPREZEN ZIJ CHRISTUS GOD;*

/ /
IN ONS EEN WELBEHAGEN, **

’
3B M.

—_—

Daarna :

GROTE DOXOLOGIE (koor begint ZONDER aanhef van priester)

Horologion: p 175



GROTE DOXOLOGIE

P. : Ere zij U, Die ons het licht hebt doen aanschouwen.

[ TRAAG )
—‘x{)x Y B (AP | 1] i N
‘5 I J\Lh:{ — —cl' é ;r i i
A A 7 R A +
ERE Z!Y GOD IN DE HOGE EN VREDE OF AAFDE
- 73 % £ ) J )l J P
T TP ¥
N |
=y ; \ {
- (
AAN DE MENSEN EEN WELBEHAGEN.
) J )
=P

N 4
WLJ ZINGEN U, WIJ ZEGENEN U.*

N 4
WIJ AANBIDDEN U EN VERHEERLIKEN U.*

o ‘ /
WIJ QZ}_NKEN U OM UW GROTE G}#QRIE.*

o &z
HEER KONING DES HEMELS GOD ALMACHTIGE VADER*

No
HEER EENGEBOREN 7ZOON, JEZUS CHRISTUS

4 _
EN GIJ HEILIGE GEEST.*



| /
HEER GOD, LAM GODS ZOON VAN DE VADER.*

—r

A"
DIE WEGNEEMT DE ZONDEN DER WERELD

X
et

/
ONTFERM U OVER ONS.*

o
DIE WEGNEEMT DE ZONDEN DER WERELD

/
VERHOORT ONZE SMEKING. *

o
GIJ DIE ZETELT AAN DE RECHTERHAND VAN DE

o
VADER, ONTFERM U OVER ONS.*

N
WANT, GIJ ALLEEN ZIT HEILIG.*

/
GL ALLEEN ZIJT HEER.*

N
JEZUS CHRISTUS, IN DE HEERLIJKHEID VAN

/
GOD DE VADER. AMEN.*

N /
ELKE DAG WIL IK U ZEGENEN. *

N
EN UW NAAM PRIJZEN TOT IN DE

"
EEUWEN DER EEUWEN. *

3



v
GEWAARDIG U, HEER ONS DEZE DAG ZONDER

/
ZONDEN TE BEWAREN. *

N -/
GEZEGEND ZUT GIJ, HEER, GOD ONZE VADEREN.*

N\
EN GEPREZEN EN VERHEERLIJKT IS UW NAAM

o /
TOT IN DE EEUWEN. AMEN. *

N\
LAAT KOMEN, HEER UW BARMHARTIGHIED OVER

e
ONS, ZOALS WI1J OP U GEHOOPT HEBBEN.*

o
GEZEGEND ZIJT GIJ,0 HEER, LEER MIJ

/
UW GERECHTIGHEID.* (3 maal !)

ER, GIJ ZIJT ONS EEN TOEVLUCHT GEWORDEN
- VAN GESLACHT TOT GESLACHT.*

o
IK ZEIDE: HEER, ONTFERM U OVER Ml1J, GENEES MIJN

/
ZIEL, WANT TEGEN U HEB IK GEZONDIGD.*




N /
HEER, IK BEN T OT U GEVLUCHT.*

N - /
LEER MIJ UW WIL TE DOEN, WANT GIJ ZUJT MIJN Q__Q_D.*

o
WANT BIJ U IS DE BRON DES LEVENS EN IN UW

/
LICHT ZIEN WIJ HET LICHT.*

\9 .
STREK UW BARMHARTIGHEID. UIT OVER
4
~ WIE U KENNEN.*
yar :
S ; 2

: — 7
LEILIGE GOD, HEILIGE STERKE, HEILIG ONSTERFLYKE,

) ]

<
& i 1 ] i ) Jrosendh
U;‘)_— '; £ L}r 1’ A" JI 4—):
Y | 0T 1 F/
ONTFERM U DVER ON5 3 macl
hw IAJf - —J ;‘! ;‘J ,‘3 é/, -
S 2 :

EER AAN DE VADER DE ZOON EN DE HEILIGE GEEST,
NU EN ALTID EN IN DE EEUWEN DER EEUWEN. AMEN*

N /55
HEILIG ONSTERFLIJKE ONTFERM U OVER ONS, **

\S
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HEBT ALLEN UIT DE STR/x BEVRYD
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METTEN

VERRIJZENISTROPARION van de Grote Doxologie

(bij de tonen 1,3,5 en 7)

IToonl (Zoals : Terwijl de stee —n...)

| B

/7 \ V. N
HEDEN I - S DE VERLOSSING DER WERELD: ZINGT
N ~

VOOR HEM DIE UIT HET GRAF OPSTAAT.,*

A oo/
WANT HIJ — IS DE OORSPRONG VAN ONS LEVEN EN ZIJN

. ™~ ~
DOOD NEEMT WEG DE DOOD.*

/ VA N S N S
HIJ SC@NKT ONS DE OVERWG EN GROTE GEI\_I_I_A_DE.



METTEN
VERRIJZENISTROPARION van de Grote Doxologie
(bij tonen 2,4,0, en &)

[ Toon 8(Zoals: Gij zijt uit de hoge neergedaald...)

L

\ / A5 | B
O HEER, GIJ ZIT OPGESTAAN UIT HET GRAF EN HEBT DE
NN
BOEIEN VAN DE HADES VERBROKEN. *

Y4 N /7N
EN HET DOODSVONNIS DAT OP ONS DRUKTE, HEBT
\ N
GIJ VERSCHEURD, O HEER.*
/7N 7 /N N N

WANT GIJ HEBT ALLEN UIT DE STRIK BEVRID:*

/ZRRN /o N\
GIJ ZIJT VERSCHENEN AAN UW APOSTELEN EN G1J
g s
ZOND HEN UIT TER VERKONDIGING.*

/N / £\ S S
DOOR HEN SCHENKT Gl1J DE VREDE AAN HEEL DE V@R_ELD.**
7N 7 7N\ N\

WANT GIJ ALLEEN ZIJT DE ALBARMHARTIGE

P el —



VIGILIEN | METTEN

VERRYZENIS TROFPARION Jd 6RoTE DOXoLOGIE
700/\{ b AieliE B el

/ N
HEDEN 15 DE VERLOSSING DER KEEE'L D.

/
ZINGT VOorR HEM K DIE UIT HET

N N N
GRAF OPITAAT

4 /
WANT -l:l_.’.l ,15 DE OORSPRONG VAN

N
ONS LEVE_{\/.
/ N TN
EN ZJUN DDOD, NEEMT WEG DE DOOD.

y 4 / N
HY SCHE_IYKT ONS DVERW IN G

L)

| /NN  / //\N7/ A\
M EN GROTE GENA- - - DE.

§




METTEN

VERRIJZENISTROPARION van de Grote Doxologie
(bij tonen 2,4,6, en 8)

Toon 8 (Zoals: Gij zijt uit de hoge neergedaald...)

\ / 7 \
O HEER, GIJ ZIIT OPGESTAAN UIT HET GRAF EN HEBT DE

NN\
BOEIEN VAN DE HADES VERBROKEN. *
V4 AN /7 N\
EN HET DOODSVONNIS DAT OP ONS DRUKTE, HEBT
\ N
GIJ VERSCHEURD, O HEER..*
7N o/ N\ N .

WANT GIJ HEBT ALLEN UIT DE STRIK BEVRIID:*

J N / / N\
GIJ ZIJT VERSCHENEN AAN UW APOSTELEN EN GIJ
\ N~
ZOND HEN UIT TER VERIEQNQLG@_G.*

/N 4 /N S S
DOOR HEN SCHENKT GIJ DE VREDE AAN HEEL DE WERELD. **
7 N 7/ 7\ <\

WANT GIJ ALLEEN ZIJT DE  ALBARMHARTIGE




